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Forord

Diskussioner kring metod ar centrala i alla forsknings-
sammanhang. Detta giller savil den forsta proseminarie-
uppsatsen som skrivs som all fortsatt forskningsverksamhet. I
vissa fall kan studenter uppfatta att valet av analysmetod éar
problematiskt. Med denna bok, Metodkompassen, forsoker vi
avhjédlpa denna situation med att ge nagra forslag pa riktlinjer
som stdd for navigering i metodhavet. Men vi vill ockséd paAminna
att metoddiskussioner dr nagot som standigt ska aterkomma i
forskningssammanhang och att dessa fragor sillan har givna
svar utan snarare dr nagot som stiandigt ska problemati-seras.
Metodkompassen ska darfor inte ldsas som ett regelverk utan
snarare som ett underlag for vidare diskussioner.
Metodkompassen ar en metodbok avsedd for studerande i
kulturvetenskaper. Den ar tankt som stod i samband med skri-
vandet av uppsatser pa olika stadier och i olika kulturvetenskap-
liga amnen med en tyngdpunkt pa folkloristik och religionsve-
tenskap. I boken presenteras olika kulturvetenskapliga forsk-
ningsmetoder, illustrerade med exempel, som kan bilda en ut-
gangspunkt for din forskningsuppgift. Artiklarna ar skrivna av
larare och forskarstuderande i folkloristik, religionsvetenskap
och historia vid Abo Akademi med syfte att pa ett relativt lt-
tillgangligt satt presentera mojliga och anvandbara metoder. 1
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vissa fall utgar skribenterna fran sitt eget specialomrade, i an-
dra har de satt sig in i en metoddiskussion enkom for den ifra-
gavarande artikeln. Boken ér alltsa tankt som en larobok. Med
detta foljer ett pedagogiskt grepp som kan uppfattas forenk-
lande for den ldangre hunna forskaren. Foregangaren till denna
bok var ett metodkompendium (2001) som sammanstalldes for
internt bruk med tanke pa studerande i amnena folkloristik och
religionsvetenskap. Med denna bok hoppas vi pa att kunna
bredda lasekretsen.

Forfattarnas forstaelse av metod i denna bok kan variera en
aning. Overlag ar det anda fraga om att med metod forsta ett
relativt konkret tillvigagangssatt, ett redskap for skribenten att
skapa ordning i ett material eller problemomrade, men ocksa ett
satt att skapa sitt eget forskningsmaterial till exempel via faltstu-
dier. Vi talar sédledes om bade insamlingsmetod och analysme-
tod. Denna tudelning av forstaelsen av metod syns ocksa i denna
bok. I den forsta delen Med karta och kompass presenteras i forsta
hand insamlingsmetoder och i den andra delen Att vilja riktning
presenteras fOrslag pa analysmetoder. Dessa ska endast ses som
forslag pa metoder, och det ar enkelt att ga vidare via de relativt
omfattande litteraturférslagen som ges i samband med artiklarna.
Boken ér inte heller pa nagot vis heltackande utan speglar i gan-
ska hog grad de forskarintressen som lararna och forskarna i folk-
loristik och religionsvetenskap vid Abo Akademi har i dag. Teo-
retiska fragestédllningar pa en mera begreppslig grund gar boken
egentligen inte in pa. Boken avslutas med en forteckning pa
ordboksdefinitioner av centrala begrepp.

I denna bok anvéands begreppet metod saledesi forsta hand
i betydelsen redskap eller tillvagagangssatt. Metod ar anda inte
nagot entydigt. Avsnittet Med karta och kompass inleds genom
diskussioner kring detta. Jan Svanberg ger sin syn pa fragor som
ar centrala i en diskussion om metod och de implikationer det
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har f6r uppsatsskrivandet ur handledarens synvinkel. Blanka
Henriksson presenterar en 6versikt 6ver mojliga material-
kategorier som en kulturvetare kan anvanda sig av som bas for
sin forskning. Manga kulturvetare anvander sig oftast av kvali-
tativa metoder med syfte att na en forstaelse for ett iamne. Nils
G. Holm lyfter, i sin artikel om statistiska metoder, fram de
manga ganger outnyttjade mojligheter kvantitativa metoder har
att erbjuda en kulturvetare. Jan Svanberg och Kennet Granholm
ger en presentation av deltagande observation, bade ur en his-
torisk synvinkel och med utgangspunkti ett aktuellt faltprojekt.
Lena Marander-Eklund presenterar intervjumetoden som ett sétt
att skapa sitt eget forskningsmaterial och ger samtidigt nagra
exempel pa majlig analys av muntligt material.

Bokens andra del Att vilja riktning inleds med mera allméan-
giltiga fragor kring kallkritik av historikern Nils-Erik Villstrand.
Ulrika Wolf-Knuts ger i sin artikel exempel pa mgjliga analys-
metoder for folkloristiska uppteckningar, det vill siga ned-
tecknade texter som till exempel ordsprak utan kontext. I arti-
keln om kulturanalys visar Blanka Henriksson pa de svarighe-
ter vi stoter pd nar vi analyserar var egen kultursfar. Kultur-
analysen eller kulturens grammatik kan hér ses som en mojlig-
het att motverka var narblindhet bland annat genom att lara oss
att fraimmandegora det bekanta. I Kennet Granholms artikel
presenteras diskursanalysens mojlighet att tolka samhallsdebatt
sasom fragor kring jamstilldhet och droganvandning. Vidare
visar han de mdjligheter metoden ger nir man analyserar
diskussionsprogram péa TV. Lena Marander-Eklund ger i arti-
keln om berittelseanalys exempel pa hur personliga erfarenhets-
berittelser kan analyseras. Camilla Asplund Ingemark presen-
terar intertextualiteten som begrepp och analysmetod. Siv
Illmans artikel handlar om religionspsykologiska tillvagagangs-
satt saval utgadende fran studier om religiésa grupper som med
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utgangspunkt i skonlitteratur. I den sista artikeln presenterar
Ruth Illman och Maria Leppakari vad som avses med en sym-
bol och vilka betydelser olika forskare har tillskrivit symboler.
Dessutom ges ett konkret exempel pa symbolanalys med sta-
den Jerusalem som tema.

Redaktionen for Metodkompassen vill tacka skribenterna for
deras insats och for intressanta diskussioner kring metodfragor
bland annat under ett seminarium den 26.9.2003. Ett speciellt
tack vill vi rikta till professor Nils G. Holm for att han har upp-
tagit boken i skriftserien Religionsvetenskapliga skrifter. Vi vill
ocksa tacka Anne Holmberg for layout, Sofie Strandén for sprak-
granskning av texterna och Karin Fabritius for parmdesign.

Abo 19.12.2003
Lena Marander-Eklund, Ruth Illman och Blanka Henriksson

10



Del II: Att vilja riktning

117



Diskursanalys

Kennet Granholm

Diskursanalys som teori och metod

Ar du intresserad av att gora en kritisk analys av maktstrukturer
och hur de uppratthalls? Vill du undersoka hur méanniskor ska-
par mening isin tillvaro i sitt dagliga umgange med andra mén-
niskor? Diskursanalys ar en tacksam metod att anvénda ifall
man dr intresserad av frdgor som de ovanndamnda. Med diskurs-
analys kan man ur allt mellan vardagligt tal och politisk retorik
relativt enkelt synliggéra meningssystem, som inte sillan an-
vands for att uppratthalla maktstrukturer. Makt och menings-
skapande &r dock inte de enda problemomraden som metoden
kan anvindas pa. Diskursanalys dr en metod och teori som i
valdigt hog grad kan anpassas efter forskare, material och fra-
gestéllning. Nar du anvéander dig av diskursanalys kan och bor
du anpassa metoden i enlighet med dina preferenser, ditt mate-
rial och din frdgestillning. Detta betyder inte att diskursanalys
ar ett mirakelverktyg som du kan gora vad som helst med, en-
dast att metoden dr anpassningsbar. Liksom med alla andra
metoder behéver du tdnka pa din problemstéllning och déaref-
ter se ifall diskursanalys &r ndgot som du har nytta av.
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Metodens komplexitet gor att du kan gora en omfattande
och djuplodande analys dven pa ett litet material. P4 prosemi-
narieniva eller fér en artikel kan en enda intervju utgora ett till-
rdckligt stort material. Att man kan ga pa djupet med diskurs-
analysen, kombinerat med att den dr lamplig for flera olika ty-
per av fragestéllningar gor metoden &n mera lockande. Man kan
t.ex. gora en kritisk analys for att visa hur maktrelationer upp-
ratthdlls pa samhillelig och/eller personlig niva, man kan un-
derstka hur manniskor skapar mening i sin interaktion med
varandra eller sd kan man utreda hur sanningar (inklusive ve-
tenskapliga sddana) konstrueras som sanningar (se Potter 1996).
Att diskursanalysens teoretiska del &r relativt komplicerad och
i borjan dven stundvis svarforstaelig kompenseras mer dn val
av metodens fordelar.

Vad ar en diskurs?

Innan man ger sig i kast med diskursanalys dr det nédvandigt
att veta vad som normalt avses med begreppet diskurs. Att en-
kelt och entydigt definiera begreppet dr en uppgift som inte vill
lata sig goras, pa grund av att begreppet anvints pa ett flertal
olika sdtt av olika forskare.

I encyklopedier definieras diskurs som diskussion. I Websters
New Encyclopedic Dicitionary bestams diskurs som verbalt utbyte
av idéer, konversation eller formellt, ordnat och vanligtvis om-
fattande tankeuttryck angdende nagot, t.ex. ett helt samtal, i
motsats till korta uttryck som t.ex. ett enda pastdende (WNED
1994:287). Slar man upp diskurs i Bra Bickers lexikon kan man
ldsa att ordet star for “Samtal, ventilering av ett &mne” (BBL
1984: 41) medan det i Nusvensk Ordbok star "Samsprdk, samtal,
ibl. dispyt” (Ostergren 1981: 904).
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Anvéandningen av begreppet i diskursanalys skiljer sig
aningen fran definitionerna i encyklopedierna. Jonathan Potter
anviander diskurs for texter och tal i anvandning, det vill sdga i
konkreta situationer dar spraket och andra symbolsystem an-
viands. P4 samma sitt som en viss sammansattning av ord for-
medlar mening i sprdk kan t.ex. en viss sammanséttning av bil-
der férmedla mening i en reklambild. Aven bilderna utgor ett
system av symboler som kan anvéindas for att formedla bety-
delser. (Potter 1996: 15; se ocksa Suoninen 1999: 19-20). Dar man
ivardagligt tal forstar text som en skriven produkt, t.ex. en bok,
artikel pa Internet etc., anvands begreppet har for allt som man
kan “lasa” betydelser i. Vivien Burr menar att man kan “ldsa”
maéanniskors kldder — de kan tala om samhallelig status, tillho-
righet till delkultur etc., reklambilder, beteende etc. efter me-
ning (se Burr 1995: 50-51; Fairclough 1992: 3-5; 1995: 54). All
maénsklig verksamhet dr genomsyrad av betydelser, nér vi t.ex.
stiger in i en lokalbuss och viljer att sdtta oss bredvid den medel-
alders ljushyade finlindske mannen istéllet for att sitta bredvid
den morkhyade ynglingen ger vi ut signaler som kan tolkas.
Som illustrerande exempel kunde man ta en reklam for inhem-
ska gronsaker. Reklambilden visar en méngd gronsaker som ser
vildigt farska och saftiga ut. Gronsakerna uppges vara inhems-
ka.Iden hir bilden kan man férutom den direkta uppmaningen
att kopa gronsaker “ldsa” varderingar som stolthet 6ver den egna
nationalstaten och ekologisk medvetenhet.

I diskursanalys ligger fokuset pa symbolsystem i anvand-
ning i motsats till fokus pa kognition, det vill sidga fokus pa ab-
strakta tankeprocesser. Den centrala forestillningen som
kognitivistiska teorier bygger pa dr att manniskan har inre, men-
tala processer som sprdkanvandning, och f6ljaktligen diskurser,
speglar. De abstrakta tankeprocesserna blir da det man fokuse-
rar pa, och sprakpraktiken dr endast intressant som ett hjalp-
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medel for att na de inre tankeprocesserna. I diskursanalys anses
sprakanviandningen inte vara en enkel och direkt aterspegling
av tankeprocesser. Sprakanvandningen medverkar i allra h6g-
sta grad till att forma processerna. Att inre tankeprocesser fore-
kommer hos manniskan kan man inte féorneka, men diskursen
ar nagot som inte finns utanfér den praktik dar den kommer till
uttryck. Diskursanalytikern anser alltsa att symbolsystem lever
i de situationer ddr méanniskor anvéander sig av dem. Det ar i
dessa situationer som diskurser blir till och fors vidare.

Eero Suoninen (et al.) likstéller diskurs med meningssystem
(Suoninen et al. 1993: 26) som bygger upp verkligheten pa ett
visst satt (Suoninen 1999: 21). Michel Foucault anvdander dis-
kurs bade i betydelsen av tal och texter i anvandning, i likhet
med Potter ovan, och som den praktik som star bakom en viss
typ av tal och texter, t.ex. medicinsk diskurs, naturvetenskaplig
diskurs och nationalekonomisk diskurs (Rosengren 1993: 57).
Louise Phillips och Marianne Winther Jorgensen definierar dis-
kurs som “ett bestamt sitt att tala om och forsta varlden (eller
ett utsnitt av vérlden)” (Phillips & Jergensen 2000: 7). Vivien
Burr beskriver diskurs som en uppsédttning inneborder, metafo-
rer, representationer, bilder, berattelser, pastdenden etc. som till-
sammans producerar en sdrskild version av en hdndelse (Burr
1995: 48). Hon betonar vidare att det finns flera diskurser, och
darmed sitt att forstd, varje specifik hiandelse. Enligt Helena
Hurme och Sirkka Hirsijarvi utgor diskursen en organiserad
helhet som aven dr en tidsbunden process som innehaller for-
sok att paverka dhoraren eller lasaren (Hurme & Hirsijarvi 2000:
51).

For att sammanfatta det hela kan man saga att diskursen ar
symbolsystem i konkret anvandning, som uttrycker ett bestamt
sdtt att forsta varlden, hdndelser etc. och som samtidigt bygger
upp dessa fenomen. Symbolsystem i anvandning kan vara t.ex.
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ett samtal, en skriven text, en demonstration, en TV-reklam, en
poplat; kort sagt sa gott som allt som kan tankas uttrycka en
mening och ett sétt att forsta saker och ting.

For att ge ett konstruerat exempel kan man se pa tal kring
barnvard. Diskussioner kring barnvard kan kallas det diskursiva
filt som olika diskurser om vard av barn férekommer i (se
Phillips & Jergensen 2000: 34-36). En del olika diskurser som
kan identifieras pa barnvardens diskursiva félt &r den konser-
vativa, den feministiska och den individualistiska diskursen. I
den konservativa diskursen talar man om barnvard som kvin-
nans uppgift och podngterar hur viktig denna uppgift ar for vart
samhille. Aven den feministiska diskursen fokuserar pé& kvin-
nans roll som barnvirdare men ser den som ett inslag i de
patriarkala maktstrukturerna som forhindrar jamlikhet mellan
konen. Den individualistiska diskursen betonar individens (ofta
uttryckt i jag-form) rdtt att koncentrera sig pa sin karriér eller
sitt personliga vdlmaende framfér vard av barnen. En annan
variant av diskursen kunde vara individens val att vérda sina
barn, dédr barnvarden ses som en méjlighet och inte en skyldig-
het. Det centrala i bada dessa varianter ar att det &r fordldern
och inte barnet som ar i fokus. Alla dessa diskurser och flera
andra forekommer kring barnvard och bade formas av och hjal-
per till att skapa och forma sociala konventioner, d.v.s. i detta
fall: hur man i praktiken vardar barn. Den konservativa dis-
kursen kan t.ex. understdda striktare konsroller for de olika ko-
nen, den feministiska diskursen kan kanske i sin tur gora kons-
rollerna l6sare och den individualistiska diskursen kan verka
for en situation dér professionella dagvérdare i allt hogre ut-
strackning tar hand om barnen.

Diskurserna lever sida vid sida och konkurrerar ofta med
varandra. Om nagon diskurs far ett betydande 6vertag 6ver de
andra kan den tranga ut de andra och fa en sjdlvklar position pa
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sitt diskursiva falt. En diskurs som fatt denna position kallas
hegemonisk. Detta har mera eller mindre varit fallet t.ex. da det
giller utbildning, atminstone i de finldndska storstaderna. Fo-
restdllningen att en lang och avancerad utbildning &r att fore-
dra framfér en kort eller ingen utbildning alls har fatt en
hegemonisk status. Detta har bland annat lett till att det &r enk-
lare att f4 arbete med en hog utbildning dn med ingen utbild-
ning alls. P4 detta sitt har diskursen rent konkreta efterverk-
ningar.

Diskursanalys baserar sig i stor utstrackning pé social-
konstruktionism som jag hédrnast behandlar.

Socialkonstruktionism

Diskursanalysen vilar pa en socialkonstruktionistisk grund
(Phillips & Jergensen 2000: 11; Jokinen 1999: 39). Vivien Burr
identifierar fyra huvuddrag som férekommer i de flesta social-
konstruktionistiska arbeten (Burr 1995: 2-5).

1) En kritisk héllning till skenbart sjdlvklar kunskap. De ka-
tegorier som vi delar in varlden i utgor inte de enda téank-
bara. Vara observationer av omvérlden avsldjar inte na-
gon objektiv sanning oberoende av oss sjélva.

Exempel (taget ur Burr 1995: 3): I vart samtida véasterland-
ska samhaille delar vi in alla madnniskor i kategorierna man
och kvinna. Vi utgér ifran att det finns ofrankomliga bio-
logiska distinktioner mellan de varelser vi kallar mén och
de vi kallar kvinnor, och att dessa skillnader rattfardigar
indelningen. Skillnader finns ocksa t.ex. mellan ldnga och
korta ménniskor, mycket uppenbarare sidana dessutom,
men dnda liggs inte samma vikt vid denna distinktion.
Kategorierna man och kvinna ar inte de enda som kunde
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2)

3)

4)

tankas vara de mest grundldaggande i klassificeringen av
maénniskor.

Vart satt att forstd varlden &r historiskt och kulturellt spe-
cifikt. En persons sitt att forsta varlden beror pa var och
nir denne lever.

Exempel: For 200-300 ar sedan var det allmdn kunskap
bland de ldrda i Europa att kvinnan inte hade samma in-
tellektuella kapacitet som min. I dagens Europa dr den
rddande uppfattningen att mdn och kvinnor besitter
samma niva av intellektuell kapacitet. Forestillningen att
man och kvinnor har olika typer av intellekt, kvinnor ett
mera emotionellt och mén ett mera logiskt, 4r dock gan-
ska allmént férekommande 4n i dag.

Kunskap skapas och upprétthélls genom sociala proces-
ser i daglig interaktion med vdra medmanniskor, kort sagt
genom allt vi gor tillsammans.

Exempel: Indelningen av ménniskor i mén och kvinnor
uppratthalls i vart dagliga liv. Ofta &r barnets kon det for-
sta folk vill ha reda pa av nyblivna férdldrar. Det finns
leksaker, lekar, klader och bocker for pojkar och leksaker,
lekar, kldder och bocker for flickor. Samma indelning finns
for vuxna manniskor. Det finns kldder, yrken och TV-se-
rier f6r man och kldder, yrken och tv-serier for kvinnor.

Kunskap och social handling gér hand i hand. Vart satt
att forsta virlden resulterar i specifika handlingar.

Exempel: For 300 ar sedan da kvinnor ansags besitta lagre
intellektuell kapacitet &n man var kvinnors majlighet att
besitta hoga samhilleliga poster sa gott som obefintlig.
Anidag anses kvinnan sakna vissa kvaliteter som &r ndd-
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vindiga t.ex. i chefspositioner. I stéllet anses hon besitta
kvaliteter som gor henne lamplig for vardarbete. Denna
kunskap, om 4n bestridd i dagens lage, leder effektivt till
att kvinnor forpassas till vdrdyrken och har svarare att fa
t.ex. chefspositioner pa stora foretag, medan mén som
viljer vardyrket inte anses kunna skota arbetet lika bra
som sina kvinnliga kollegor.

Kenneth J. Gergen presenterar liknande grundantaganden men
skiljer 4ven pé olika former av konstruktionism dér social-
konstruktionism betonar just diskursen som medel att skapa
mening i véarlden (Gergen 1999: 47-50, 59-60).

I diskursanalys anses spraket bygga upp vara forestillningar
om virlden, oss sjdlva och andra (se Phillips & Jergensen 2000:
15-18, Suoninen et al. 1993: 9, Fairclough 1992: 2-3). Olika for-
mer av diskursanalys skiljer sig &t beroende pa i hur hog grad
diskursen anses bygga upp verkligheten. I en del teorier anses
alla former av social verksamhet, allt som vi gor med andra
manniskor, vara diskursiva och darmed konstituerar diskursen
vérlden helt och hallet, medan andra teorier skiljer pa diskursiv
och annan social praktik. I det senare fallet dr diskursen bade
socialt konstituerad och socialt konstituerande, det vill sdga dis-
kursen formas av minniskors interaktion samtidigt som dis-
kursen formar méanniskors interaktion (Phillips & Jergensen
2000: 25-27). T.ex. i Norman Faircloughs kritiska diskursanalys
anses bruket av diskurser vara en form av social aktivitet bland
alla andra (t.ex. att bygga en bro, dammsuga etc.), om &n en
vildigt viktig sddan. Har formas t.ex. diskurser om barnvard
av de sitt som barn vardas pa samtidigt som sétten att varda
barn formas av de diskurser som férekommer kring barnvard.
Det rader alltsé ett symbiotiskt férhallande mellan diskursen
och annan social praktik. I Ernesto Laclaus och Chantal Mouffes
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diskursteori (se Phillips & Jorgensen 2000: 31-65) anses alla for-
mer av verksamhet vara diskursiva (dven att bygga en bro,
dammsuga), genom att all verksamhet kan anses férmedla me-
ning. For att exemplifiera med dammsugning: om nagon ser en
man dammsuga familjens lagenhet kan detta signalera ett mo-
dernt forhallande dar arbetsfordelningen inte dr baserad pa kon,
medan en dammsugande fru kan signalera mera traditionella
konsroller. Givetvis paverkar diskurserna varandra i Laclaus och
Mouffes teori.

Diskursanalys som teori

Suoninen (et al.) definierar diskursanalys som undersokning av
sprakbruk och annan meningsskapande verksamhet dér man i
detalj undersoker hur social verklighet (det vill sdga den verk-
lighet som manniskor upplever och uppfattar) producerasiolika
sociala bruk (det vill sdga nar manniskor gor saker tillsammans).
Man é&r sérskilt intresserad av hur méanniskor gor saker forstddda
genom sitt sprakbruk. Suoninen (et al.) stéller upp fem grund-
antaganden som diskursanalys bygger pa:

1) Sprakanvandning bygger upp social verklighet.

2) Det finns flera olika satt att forstad en handelse, ett feno-

men etc.

3) Den meningsskapande verksamheten, forstdelsen, &r

bunden till den situation den férekommer i.

4) Aktorer ar bundna till diskursen, sa att deras identitet

byggs upp med och iden.

5) Sprédkanvandning (och foljaktligen diskurser) har folj-

der. (Suoninen et al. 1993: 9-10, 17-45; Suoninen 1999: 18).

De fem grundantagandena tydliggor jag med exempel fran de-
batten kring pélsfarmning.
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1) och 2) Nér palsmotstandaren talar om pélsfarmning som
mord bygger han eller hon upp en verklighet dér palsfarmning
ar moraliskt forkastligt. Pélsfarmaren ddremot, som talar om
farmningen som ett moraliskt rattfardigat arbete, bygger upp
en verklighet dir palsfarmning &r moraliskt foreddmligt da man
genom den skapar arbetsplatser i ett land med hog arbetslos-
het. Detta kallas social verklighet eftersom verkligheten &r en
grupp méanniskors verklighet, som de bygger upp i samsprak
med varandra. Som man ser finns det flera sitt att skapa me-
ning dé det giller ett och samma fenomen.

3) Situationsbundenheten innebir att diskurserna kring
palsfarming férekommer just i situationer dd man debatterar
palsfarmning. I diskursanalys forsoker man inte finna nagra
bakomliggande mentala processer som styr spradkanvandningen.
Eftersom diskurs definieras som meningssystem i bruk, finns
diskurserna kring palsdebatten inte utan pélsdebatten.

4) Palsmotstandare och pélsféresprakare definieras som
motstandare respektive féresprdkare genom de diskurser som
de spelar pa. P4 detta sitt ar de bundna till diskursen eftersom
de inte dr motstdndare eller foresprakare utan respektive dis-
kurs.

5) Sprakanvandningen har foljder. De som paverkas av pals-
motstandarnas diskurs(er) kanske later bli att kopa péls medan
de som paverkas av féresprakarnas kanske koper péls. En kon-
kret f6ljd som vi fatt bevittna &r hur palsmotsténdare bryter sig
in pa palsfarmer for att “sitta mordmaskineriet ur funktion”
och pilsfarmaren i sin tur skjuter p& “terrorister som forsoker
forhindra en hért arbetande person att skaffa sitt levebrod ge-
nom ett legitimt arbete”.

Min avsikt med denna korta illustrering ar att visa hur dis-
kurser fungerar, inte att ta stillning i debatten.
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Hur gor man diskursanalys?

For att enkelt visa pa vilka olika sdtt man kan gora diskursanalys

kan man skilja pa fyra olika analytiska dimensioner i likhet med

Kirsi Juhila och Arja Jokinen (1999). Analyser skiljer sig fran

varandra beroende pé i vilken grad de

A) dr situationsbundna eller speglar en storre kulturell kon-
text,

B) koncentrerar sig pa vilka olika innebérder (diskurser) man
kan finna i sitt material eller hur dessa inneboérder produ-
ceras,

C) fokuserar pa hur diskurser retoriskt byggs upp som trovér-
diga eller pa hur diskurser lever i samspelet mellan mén-
niskor, samt

D) ér primaért kritiska eller analytiska.

Jag ska har ge nagra exempel pé vilka skillnaderna mellan de

olika dimensionerna egentligen ar. Jag illustrerar olika satt att

gora diskursanalys med ndgra exempel.

A) Situation vs. kontext: Titus Hjelm undersoker hur djavulsdyr-
kan behandlas i tidningsartiklar (Hjelm 2001). Hjelm nd&jer sig
inte med att behandla sitt material som enskilda fall av diskurser
kring satanism utan behandlar dven historien bakom medier-
nas behandling av djavulsdyrkan. Han skriver om hur mass-
medierna i allmédnhet behandlar djavulsdyrkan, inte om hur dja-
vulsdyrkan behandlats i ndgot eller ndgra enskilda fall. Hjelm
fokuserar alltsa pa kontext.

Eero Suoninens korta analys av en intervju med en démd
valdsbrottsling (Suoninen 1993: 52-59) &r ett bra exempel pé en
analys dar man fokuserar pa den enskilda situationen. Suoninen
ser pa endast en intervju och forsoker inte anféra nagot utanfor
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denna. Intervjun behandlas som ett avskarmat fall. Suoninen
fokuserar alltsé pa situation.

B) Inneborder vS. produktionett av inneborder: 1 ett debattinlagg 1
den osterbottniska dagstidningen Vasabladet behandlas drogen
ecstasy och farorna med den (Sodergard 2001). I en analys av
inlagget kan jag koncentrera mig pa att identifiera olika dis-
Kkurser, och pa sa satt utreda det meningssystem SO forfattaren
vill formedla med artikeln. Diskurser som gar att finna ar t.ex.
"Ecstasy ar farligt” och "Forekomsten av Ecstasy i samhéllet ar
allman”.

Om jag vill fokusera pa hur diskurserna produceras, for att
undersoka hur skribenten retoriskt gar till vaga for att argumen-
tera for sin standpunkt, gor jag en noggrani analys av inlagget.
Den forstnamnda diskursen kommer ill uttryck bland annat i
foljande citat: "Jag pehandlade ocksd Ecstasy-ruset och vilka
negativa fsrodande effekter denna har fér manniskans psykiska
vilbefinnande” och "Nya undersokningar visar att antalet svart
skadade kan 0ka aven med sma doser av partydrogen Ecstasy”.
rEarekomsten av Ecstasy i samhallet ar allman”-diskursen fram-
kommer i foljande citat: "Eestasy-piller finns i olika format och
farger. Det ar para att valja”. Efter detta foljer en upprakning av
namnet pa 15 stycken olika ecstasyvarianter.

Enligt Juhila och Jokinen kan man sammanfatta dimensions-
paret Innebirder vs. Produktionen av inneborder med fragorna Vad
vs. Hur. Juhila och Jokinen poangterar sven att dessa tva di-
mensioner ofta forekommer sida vid sida. (Juhila & Jokinen 1999:
66). Da man koncentrerar sig pa att visa hur man producerar
diskurser maste man ocksa identifiera diskurserna.

C) Retorik vs. samspel: Fokus pa retorik gar ut pa att visa hur
personer agrumenterar for sin forstaelse av ett fenomen. I
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Sodergards artikel om ecstasy kan man se hur skribenten i in-
ledningen anvander sig av vetenskapliga termer dé& han sédger
”... Ecstasy var MDMA eller 3,4-metylendioxymetylamfetamin
och att den horde till amfetamingruppen”. Pa detta sétt fram-
stdller han sig som en auktoritet med kunskap i amnet. I anslut-
ning till artikeln kan man se en teckning av en person som lig-
ger pa marken med ett spadbarn 6ver sig. Bada ligger stilla och
ar mojligtvis doda. Bilden dr en mycket kraftig emotionell argu-
mentering som tillsammans med textens logiska argument ma-
lar upp en bild av drogens skadlighet.

I en analys av samspel kunde man t.ex. se pa ett avsnitt av
ett diskussionsprogram och undersdka hur deltagarna agerar
tillsammans. Hdr kan man undersoka hur deltagarna bygger
vidare pa varandras repliker och hur dessa paverkas av andra
repliker. Jeffrey Scott Mio visar hur representanter for Sovjet-
unionen och Litauen anvinder sig av varandras repliker (cite-
rat i Hjelm 2001). Representanten f6r Sovjetunionen liknar rela-
tionen mellan de bada linderna vid en skilsméssa. Litauens re-
presentant tar fasta pa denna liknelse vid man och kvinna och
sager att det fraimst ar fraga om att Sovjet valdtagit Litauen.

D) Kritisk vs. analytisk fokus: Den kritiska diskursanalysen utgar
ifran att det finns underliggande maktstrukturer och férsoker
visa pa sprakligt bruk som stoder strukturerna. Den analytiskt
inriktade diskursanalysen fokuserar mera pa materialet i sig
sjdlvt, med dppenhet infor materialet utan nagra inledande an-
taganden om t.ex. maktstrukturer. (Juhila & Jokinen 1999: 86). 1
kritisk analys av S6dergérds artikel kunde man t.ex. anta att det
finns maktstrukturer i diskussionen kring droganvandning och
forsoka visa hur artikeln i fradga stoder dessa strukturer. Man
kan se hur Sodergard framstéller ecstasyanvdndning som na-
got ensidigt negativt och destruktivt. Droger ir farliga-diskursen
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ar radande i samhallet och resulterar bland annat i bestraffning
av droganvindare och -forsiljare samt i en lagre samhallelig sta-
tus for dessa. Det &r viktigt att podngtera att en kritisk hallning
i detta fall inte behéver betyda att man nédvandigtvis tycker att
droger dr nagot positivt, utan enbart att det finns maktstrukturer
som upprétthalls genom diskursen.

Med ett analytiskt fokus kunde man t.ex. undersoka vilka
diskurser som forekommer kring droganvandning eller hur
Sodergard talar om droganvandning utan att utgd fran under-
liggande maktstrukturer.

Att komma diskurserna pd sparen

Bland det svéraste, och det som samtidigt utgér poangen, med
diskursanalys ar att hitta de vasentliga diskurserna. Hur gor
man for att hitta det som &r viktigt i en text, och inte fastna i
oviasentligheter? Har galler det framfor allt att identifiera ater-
kommande teman i den text man analyserar. Ju oftare ett tema
aterkommer desto viktigare dr det for texten. Undersok ocksa
hur temat, eller diskursen, forekommer i texten, i vilken kon-
text dberopas just den diskursen och i vilka sammanhang fore-
kommer den med andra diskurser som kan hittas. Ar diskursen
huvudpoéngen i texten och forekommer de andra diskurserna
enbart i syfte att stdda argumentationen for diskursen?

I fallet ovan dir jag diskuterade pélsforesprakare och péls-
motstdndare kunde man ga till viga pa foljande satt. Ditt mate-
rial bestdr av en artikel i en dagstidning fran en pals-
producerande region, dér en palsfarmare som varit utsatt for en
rad pa sin farm intervjuas. Las igenom texten, 6verskadligt forst,
och se vilka tankar det vécker hos dig. Vilken allm&n syn pa
saker och ting speglas i texten och vilka huvudsakliga aktorer
kan identifieras? Vid denna forsta ytliga lasning far du en upp-
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fattning om vad man vill siga med texten. Lt oss anta att tex-
ten i sig har en féordémande hallning till rdder pa pélsfarmer
och att dven pédlsfarmaren som intervjuas har denna attityd. Ga
nu ater igenom texterna med fokus pa hur man sédger det man
sager. Fran palsfarmarens sida kan du hitta uttalanden som: “De
tog mitt levebrod ifrdn mig”, “Kan inte en hederlig medborgare
ta gora sitt arbete i fred” och “Minkarna hade just valpat och nu
ar alla ungar domda till doden”. Journalisten som skrivit texten
har skrivit bland annat féljande: “De kom som tjuvar om nat-
ten”, "Hundratals minkar hittades doda under veckan som fé6ljde
terrordadet” och “Lars vet inte hur han ska klara uppehallet
innan féljande sdsong”.

De individer som gjorde palsrdden identifieras alltsd i tex-
ten som tjuvar. De ”stal en hederlig arbetares levebrod” och ver-
kade i det férdolda “som tjuvar om natten”. Bdde farmdjuren
och farmaren sjédlv ar oskyldiga offer for dem som har utfort
rdderna och deras illvilja. Farmaren vill bara “fa gora sitt arbete
i fred” och vet inte hur han ska klara uppehillet. De som utfort
rdderna identifieras som terrorister som aktivt arbetat for att
hundratals minkar, sarskilt valpar, ska do. Diskurser som har
reproduceras dr “palsmotstdndaren som brottsling”, “pélsfarma-
ren som offer” och “palsfarmaren som hederlig samhéllsmed-
lem”. Alla tre diskurser stoder och bygger upp varandra. “Pals-
motstdndaren som brottsling”-diskursen bekraftar “Pélsfarma-
ren som offer”-diskursen, som i sin tur etablerar “Pailsfarmaren
som hederlig samhéllsmedlem”-diskursen. Pa samma satt ratt-
fardigar ”Palsfarmaren som hederlig samhéallsmedlem”-dis-
kursen identifikationen av palsmotstandaren som brottsling,
vilket i sin tur gor pélsfarmaren till ett offer.
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Fallstudie

For att fortydliga analysprocessen vill jag i det hir kapitlet visa
ett exempel pd hur man gor nar man anvander diskursanalys.
TV-program gar utmérkt vl att analysera med hjélp av diskurs-
analys. Jag har analyserat ett segment ur ett program som hand-
lade om manlig prostitution pa Jamaica.

Det foérsta man borde gora ndr man analyserar ett TV-pro-
gram &r att transkribera materialet, det vill siga man skriver
ner dialogen i programmet sa noggrant som majligt. Nésta steg
ar att ldsa igenom transkriberingen noga och soka efter
textsnuttar som verkar uttrycka enhetliga meningssystem, satt
att tolka virlden pa — diskurser. I segmentet om manliga
prostituerade fann jag sarskilt ett sétt att tolka temat som fangade
mitt intresse. I programmet talade man standigt om de kvinn-
liga turisterna som offer for de manliga prostituerade. Jag fann
detta vildigt intressant eftersom jag uppfattat att diskussioner
om prostitution oftast beskriver den prostituerade som offer. Det
som var annorlunda i denna situation var att det var manliga
prostituerade och kvinnliga kunder. Jag har valt att kalla de cent-
rala diskurserna i programmet for “Kvinnan som offer” och
“Mannen som exploator”. Bada diskurserna &r djupt samman-
viavda och férekommer egentligen inte atskiljda i programmet.

Savil dialogen som bildmaterialet spelar pa diskurserna. I
dialogen intervjuas en del av de prostituerade, som inte visar
négot som helst missnoje med sitt yrkesval, samt intervjuer med
motstandare till prostitutionen som anser att de manliga
prostituerade endast uttnytjar de kvinnliga turisterna som inte
vet vad de ger sig in i. De prostituerades brist pd missndje med
sitt yrke och skenbara arrogans kombineras skickligt med mot-
stdndarnas tolkning av dem som kvinnoutnyttjare. Bildmate-
rialet visar de prostituerade ga omkring pa de Jamaicanska stran-
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derna ytterst lattkladda, till synes pa jakt efter kunder (eller of-
fer att uttnytja) medan de prostituerades offer knappt visas alls,
och nér de visas dr de endast passiva och ligger pa stranden och
solbadar. Bildmaterialet stoder de tvd huvuddiskurserna starkt.
Det som diskurserna gor ar att understdéda uppfattningen
att kvinnan ar ett passivt sexuellt objekt, utan nagon egen aktiv
sexualitet 6ver huvud taget. Mannen ddremot dr den aktiva par-
ten i forhallandet och det dr hans sexualitet som dikterar alla
regler. Genom att sdga att kvinnan ar offret i dramat berovar
man henne sin sexualitet. Kvinnan ar offret eftersom hon inte
kan tdnkas vilja ha sex med de jamaicanska prostituerade med
sex som enda anledning. Nar kvinnan da har sex med den
prostituerade och dessutom betalar for det ar det for att hon
luras att tro att det handlar om nédgot annat, som t.ex. karlek.
Mannen ses som en fysisk-sexuell varelse och kvinnan som en
emotionell-kysk varelse. Diskurser som skenbart verkar forsvara
kvinnan har alltsa hjalpt till att halla henne under dominans.

Diskursanalys

Diskursanalys &dr en analysmetod med vilken man kan belysa
ocksa ett begransat material utforligt. De praktiska tillamp-
ningarna dr otaliga. Man kan undersoka hur maktstrukturer upp-
ratthalls, vilket passar fér exempelvis en feministisk undersok-
ning. Man kan underséka hur ménniskor skapar mening i sin
tillvaro, i samlevnad med andra, vilket kan vara anvandbart t.ex.
i en religionsvetenskaplig understkning. Man kan undersoka
hur politiker argumenterar for sin sak da riksdagsvalet borjar
ndrma sig, vilket kan vara anvandbart i en statsvetenskaplig un-
dersékning.

Den hir artikeln dr en mycket kort och relativt ytlig intro-
duktion till diskursanalys, men det &r ménga som har skrivit
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om denna metod och teori. Louise Phillips och Marianne Winther
Jorgensens bok Diskursanalys som teori och metod ar ett bra forsta
verk att ldsa om diskursanalys. For storre insikt kan du ldsa verk
av Arja Jokinen, Kirsi Juhila och Eero Suoninen, Jonathan Potter
och Margaret Wetherell. Tillsammans har Potter och Wetherell
skrivit Discourse and Social Psychology och Mapping the Language
of Racism. Jag vill ocksa rekommendera att du laser olika verk
av Norman Fairclough. I Suoninens (et al.) bocker finns dess-
utom bra, omfattande och lattillgéngliga listor 6ver litteratur
som de rekommenderar. Michel Foucaults verk &r ndgot av ett
maste for den som intresserar sig djupare for diskursanalys. Han
har bland annat skrivit om det moderna fangelsets fodelse (Over-
vakning och straff), om synen pa mentalsjukdom genom histo-
rien (Vansinnets historia) och om synen pa sexualitet i vést
(Sexualitetens historia, framst del 1).
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