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Tiivistelma

Artikkeli tarkastelee 7.-luokkalaisten hyvinvoinnin kokemuksia 4.-6. luo-
kalta, jolloin he opiskelivat joustavassa oppimistilassa kolmen luokanopet-
tajan opetuksessa. Opiskelussa hyédynnettiin ilmiébpedagogiikkaa. Opettajat
rakensivat opetussuunnitelmasta neljd eri oppiaineita siséltédvda kokonai-
suutta lukuvuodessa. Aineisto koostuu neljésté ryhméhaastattelusta, jotka on
analysoitu teoriaohjaavalla siséllénanalyysilléd hyédyntden Konun hyvinvointi-
mallin “mahdollisuudet itsensé toteuttamiseen” -osa-aluetta. Tulosten perus-
teella ilmibopiskelulla on paikkansa peruskoulussa, kun my6és ainedidaktiset
nékbkulmat huomioidaan. Oppilaiden pohdinnoissa korostui opiskelun koko-
naisvaltaisuus ja mahdollisuus tehdé valintoja tehtévisté, opiskeluvélineisté,
paikasta tai tehtdvéjarjestyksestd. Usean opettajan mallissa kannustusta ja
tukea oli saatavilla. Vastausten perusteella tdméa enimmilléén 70 oppilaan
luokka oli muodostunut oppilaille térkeéksi ja heiddn muistonsa alakoulusta
olivat positiivisia.
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“Here You Learn a Lot, or Skills that You Will Need
Later in Life”: Experiences of 7th Graders with
Phenomenon-based Learning in Primary School
from the Perspective of Well-being

Abstract

The article examines the experiences of well-being of 7th grade students in
grades 4-6, when they studied in a flexible learning environment with three
classroom teachers. Their studying was based on phenomenon-based learn-
ing, where teachers constructed four multidisciplinary units for each school
year based on the Finnish curriculum. The research data consists of four
group interviews, and the data was analyzed using theory-driven content
analysis, specifically focusing on the “opportunities for self-fulfillment” aspect
of Konu’s well-being model.

Based on the results, phenomenon-based learning has its place in basic
education, provided that subject-specific didactic perspectives are also con-
sidered. The students’ reflections emphasized the holistic nature of learning
and the opportunity to make choices regarding tasks, learning tools, study
location, or task order. In the co-teaching model, encouragement and support
were available. According to the responses, this class of up to 70 students
had become important to the students, and their memories of primary school
were positive.
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Johdanto

Suomessa perusopetuksen opetussuunnitelma (2014) painottaa laaja-alaista
oppimista. Toimintakulttuuri korostaa oppijoiden yha aktiivisempaa roolia oppi-
misessa ja kestdvan tulevaisuuden rakentamisessa (Vitikka ym. 2016). Vaikka
opetussuunnitelma on edelleen ainejakoinen ja oppiainesisdllot on séilytetty
lahes samoina edelliseen opetussuunnitelmaan verrattuna (Vitikka ym. 2016),
on opetussuunnitelmaan médritelty seitsemédn laaja-alaista tavoitetta ohjaamaan
oppilaan tulevaisuuden taitojen kehittymisté: (L1) Ajattelu ja oppimaan oppimi-
nen, (L2) Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, (L3) Itsestd huoleh-
timinen ja arjen taidot, (L4) Monilukutaito, (L5) Tieto- ja viestintdteknologinen
osaaminen, (L6) Tydelamataidot ja yrittdjyys sekd (L7) Osallistuminen, vaikut-
taminen ja kestdvdn tulevaisuuden rakentaminen (Opetushallitus 2014). Ope-
tussuunnitelman laaja-alaiset taidot pohjaavat tulevaisuuden taitoihin (Eronen
ym. 2019), joita ovat médritelleet useat eri kansainviliset toimijat, kuten OECD
(2018) ja Unesco (Scott 2013).

Koska laaja-alaiset osaamistavoitteet on tdsmennetty opetussuunnitelmassa osana
jokaista oppiainetta, mahdollistuu niiden kautta oppiaineiden vilinen integraa-
tio ja eheyttdminen (Opetushallitus 2014). Oppimisen eheyttdmisessd pyritddn
luomaan hajanaisista eri aineiden opetettavista sisalloista laajempi asiakokonai-
suus, joka helpottaa asioiden yhdistdmistd sekd kokonaisvaltaista ymmarrysta.
Toisaalta opeteltavat asiat pyritaan liittdméan oppilaan omakohtaiseen kokemus-
maailmaan, jolloin kouluty6 ja arki kytkeytyvat merkitykselliseksi kokonaisuu-
deksi (Niemela 2022).

IImidoppiminen on poikkitieteellinen ldhestymistapa, jossa korostetaan muun
muassa laaja-alaisia ndkokulmia ja aitoa kontekstia opiskelussa. Ilmidoppimi-
sen on havaittu vaikuttavan positiivisesti oppilaan mindkuvaan (Cantell 2017).
IImidoppimisen avulla voidaan toteuttaa monialaisia oppilaan arkeen kytkeyty-
vid oppimiskokonaisuuksia ainedidaktisia ndkokulmia unohtamatta. Jokaisessa
oppiaineessa on omat erityispiirteensd, jotka tulee huomioida myds ilmiéoppi-
misessa. Tamai vaatii opettajalta ainedidaktista osaamista opetuksen ja opiskelun
menetelmien valinnassa (Kallio ym. 2022).
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Opetussuunnitelma (2014) korostaa oppilaiden hyvinvoinnin merkitystd ja
aikuisten vastuuta sen rakentamisessa. Oppilaiden hyvinvointi on noussut viime
aikoina tarkedksi tutkimusaiheeksi, silld on ymmadrretty, ettd vain hyvinvoiva
lapsi kykenee oppimaan (Ben-Arieh & Frenes 2007; Cho & Yu 2020).

Téssd tutkimuksessa on haastateltu 7. luokan oppilaita heiddn hyvinvoinnin
kokemuksistaan alakoulun ilmidopiskelussa joustavassa oppimistilassa. Oppi-
laat opiskelivat enintddn 70 oppilaan luokassa kolmen luokanopettajan kanssa.
Lukuvuosi oli jaettu neljaan eri ilmioon ja jokaista ilmictd opiskeltiin kaikilla
luokanopettajien opettamilla oppitunneilla noin kahdeksan viikon ajan. Samalle
oppilasryhmalle viidennelld luokalla toteutetussa tutkimusinterventiossa sel-
visi, ettd oppilaiden hyvinvoinnin kokemus oli hyvin korkea sekd aamulla ettd
iltapéivilld mitattaessa (Saastamoinen ym. 2023). Tutkimuksen kautta pyritddn
valottamaan ilmidoppimisen tuomia mahdollisuuksia oppilaan hyvinvointiin.
Erityisesti tarkastellaan millaisia mahdollisuuksia oppilaat ovat kokeneet itsensa
toteuttamisen nikokulmasta ylla kuvatussa oppimisymparistossa.

Oppilaiden hyvinvointi

Hyvinvointia on tutkittu usein subjektiivisena kokemuksena. Se on monimut-
kainen ja vuorovaikutuksellinen prosessi, johon vaikuttavat kokemusten liséksi
esimerkiksi arvot ja henkilokohtaiset tekijat. Tutkimus on kuitenkin siirtynyt
suuntaan, jossa huomioidaan myds yhteisot, kuten koulu tai luokka. Vaikka moni
tutkimus keskittyykin edelleen tutkimaan hyvinvoinnin kokemuksia yksilon
ndkokulmasta, on myos oppilaan ja opettajan vélisen suhteen merkitys hyvin-
voinnille tunnistettu (Pietarinen ym. 2014). Tutkimusmenetelmid on kehitetty
niin, ettd myos lasten oma d4ni saadaan kuuluville mitattaessa heidan hyvinvoin-
tiaan (Bourke & Geldens 2007; Gillett-Swan 2014; Redmond ym. 2013). McDo-
well ja Newell (1996) toteavat, ettd paras tapa saada tietoa ihmisen hyvinvoinnista
ovat kokemukset. Lasten hyvinvointia méariteltdessd on paadytty huomioimaan
ainakin positiiviset lasten ja aikuisten valiset suhteet, kuulumisen tunne, hyva
itsetunto ja mahdollisuudet vastuun ottamiseen sekd vaikuttamiseen. Lasten
kokemuksien tutkimisessa toimivaksi on havaittu esimerkiksi visuaaliset mene-
telmit, kuten valokuvaus ja videot tai piirtdminen ja muovaileminen (Barlow ym.
2011).
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Konu (2002) on kehittanyt tdssa tutkimuksessa kdytetyn koulun hyvinvointimal-
lin, jossa hyvinvointi jaetaan neljdan eri osa-alueeseen Allardtin (1989) sosio-
logisen hyvinvointimallin pohjalta. Konun (2002) mallin nelja osa-aluetta ovat
koulun olosuhteet, sosiaaliset suhteet, mahdollisuus itsensd toteuttamiseen ja
terveydentila.
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« Ymparisto, koulutilat - Oppimisilmapliri JOTETTTAMISEEN + Peykosomaattiset oireet
+ Tyon jarjestelyt « Johtaminen * Tyon me_rknt_vs jaarvostus + Pitkdalkaissairaudet

« Yalinnat, lukujirestys + Opettaja oppiiassuhde * Mahdellisuus: « Taudit

+ Ryhmakoot, turvalli + Ryhmien tolminta - liseuntuun kehittamiseen « Flunssat

*» Kouluruokallu » Kodin ja koulun yhteistyd - palautterseen, chjaukseen e

.. . - kannustamiseen,

- valkuttamiseen

Kuvio 1. Konun hyvinvointimalli (2002).

Vahvin yhteys mallin osa-alueissa on sosiaalisten suhteiden ja itsensd toteutta-
misen mahdollisuuksien valilld. Namé kaksi osa-aluetta liittyvdt Konun (2002)
mukaan selkedsti eniten perusopetuslaissa (1998) maériteltyyn koulun perusteh-
tavdan sekd esimerkiksi Lapsen oikeuksien sopimukseen (United Nations, 1989).
Tassa tutkimuksessa hyvinvointia tarkastellaan Konun mallin (2002) mukaisesti
keskittyen itsensé toteuttamisen osa-alueeseen.
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Koulu kasvatuksen paikkana on niin tirked eldménalue, ettd sielld tulisi olla tar-
jolla itsensd toteuttamisen mahdollisuuksia (Konu 2010). Itsensd toteuttamista
koulussa voidaan pitdd oppilaiden mahdollisuutena opiskella omien taitojensa
ja kykyjensd mukaan sekd saada kannustusta, rohkaisua ja palautetta (Konu
2002). Omien taitojen mukainen opiskelu mahdollistaa onnistumisen kokemuk-
sien saamisen. Koulussa yksilon saama arvostus, tyon arvostus, mahdollisuudet
vajkuttamiseen ja avun saanti tarpeen tullen ilmentdvit myds mahdollisuuk-
sia itsensd toteuttamiseen. Osa-alueessa on myos kyse oppilaan kokemubksista
hénelle sopivista opetuksen tavoista ja laksyjen teon onnistumisesta. Oppilaan
kannalta olisi myos tirkedd, ettd koulussa olisi tarjolla kiinnostavia oppiaineita
ja kerhoja. Opiskelun tulisi olla merkityksellisté ja kehittda oppilaiden itsetuntoa
(Konu 2010). Jokaisen oppilaan tulisi kokea olevansa tarked osa kouluyhteis64,
kokea, ettd hdnen mielipiteensd otetaan huomioon ja ettd han pystyy osallistu-
maan itseddn koskevaan paatoksentekoon koulussa (Konu 2002 2010). Konun
(2002) mukaan itsensa toteuttamisen mahdollisuudet ovat merkittava osa-alue
subjektiivisen hyvinvoinnin kokemisessa.

Kasvatus ja opetus vaikuttavat Konun (2002) mukaan jokaiseen hyvinvoinnin
osa-alueeseen. Mallissa yhdistyvit kasvatus, hyvinvointi ja saavutukset koulussa.
Konu (2002) muistuttaa, ettd perheilld ja yhteisolld on suuri merkitys hyvinvoin-
tiin ja kasvuun. Koulun hyvinvointimalli keskittyy kuitenkin kuvaamaan hyvin-
vointia koulussa ja kodin ja ympériston suhde jad vahemmalle tarkastelulle.

Julkisessa keskustelussa on nostettu esiin huoli lasten hyvinvoinnista ja oppi-
misesta etenkin uudenlaisissa joustavissa oppimisymparistéissd. Koulun hyvin-
vointikyselyissd oppilaiden kokemus hyvinvoinnista on kuitenkin parantunut
viime vuosien aikana. Oppilaat ovat koulussa osallistuvampia ja he voivat vai-
kuttaa omaan oppimiseensa. Oppilaat myds kokevat, ettd heitd kannustetaan ja
kiusaamistapauksiin puututaan entistd paremmin. Opettajat koetaan oikeuden-
mukaisiksi ja sddnnot jarkeviksi. Lisdksi oppimisympéristdjen kehittyminen on
parantanut koululaisten hyvinvointia (Konu & Lintonen 2019).

Suomessa vuosittain tehtdvd Kouluterveyskysely tuottaa seurantatietoa lasten ja
nuorten terveydesté, hyvinvoinnista ja palveluista. Vuonna 2023 yli puolet lapsista
ja nuorista piti koulunkdynnistd, vaikka osuus onkin pienentynyt sitten vuoden
2021 (Helenius & Kivimaki 2024). Kuitenkin vaikuttaa siltd, etta moniulotteiset
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ja vakavat fyysiset, sosiaaliset ja mielenterveyden ongelmat keskittyvat pienelle
joukolle lapsia ja nuoria (Kolunsarka ym. 2022).

Suomessa on myds alkanut tutkimukseen perustuva monitieteellinen kouluhy-
vinvointiin keskittyvda SchoolWell-hanke, jossa pyritddn tunnistamaan ja luo-
maan tehokkaita interventioita hyvinvoinnin polarisoitumisen ehkdisemiseen.
Hankkeen yhtend tavoitteena on kaantad tutkittu tieto hyvinvoinnista koulujen
toimintamalleiksi ja tyovalineiksi (Pyhalto ym. 2022).

Perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014) perddnkuulutetaan jokaisen
koulun aikuisen vastuuta oppilaan hyvésti ja turvallisesta koulupéivéstd, jossa
hyvinvoinnin edistiminen kuuluu kaikille. Oppilaan tulee saada kokemuksia
osallisuudesta ja mahdollisuudesta vaikuttaa asioihin. Oppilaille tulee myds
tarjota mahdollisuuksia tutkivaan tydskentelyyn ja tyotapoja tulee valita yhteis-
tyOssd oppilaiden kanssa heidén itseohjautuvuuttaan vahvistaen (Opetushallitus
2014). Opetuksen eheyttdiminen tarjoaa tdhdn mahdollisuuden ja sen avulla voi-
daan yhdistelld eri tiedonalojen tietoja ja taitoja mielekkaiksi kokonaisuuksiksi,
jolloin oppilaat oppivat soveltamaan ja rakentamaan tietoa yhteisollisesti.

[Imidoppiminen

IImion kasite on varsin moninainen ja oppiminen voi eri tutkijoiden mukaan
olla ilmiclahtoistd, ilmidpohjaista, monialaista tai eheyttdvdd. Longan (2015)
mukaan ilmiépohjainen oppiminen on oppiainerajat ylittavaa ja oppilaslédhtoista.
Siind pidetddn tarkedna ajattelutaitojen edistdmistd sekd oppimisen kokonaisval-
taisuutta. Hakkaraisen (2005) mukaan ilmidpohjainen oppiminen on myds tut-
kivaa, jossa oppija on aktiivinen toimija ja tiedon rakentaja. Tiedonalaldhtéisen
oppimisen sijaan ilmiéoppiminen on poikkitieteellistd lahestymisté tietoon ja se
korostaa sekd oppimisymparist6jd, laaja-alaisia nakokulmia ettd kysymyksen-
asettelua. Ilmi6 on vahvasti sidoksissa oppijan omaan oppimisprosessiin ja sitd
pyritadn opiskelemaan aidossa kontekstissa. Oppijan kokemukset, tunteet, ongel-
maldhtoisyys, yhteisollinen tiedonrakentaminen ja tiedon holistisuus korostuvat
ilmidoppimisessa (Cantell 2017). Kun oppilaiden todellinen maailma otetaan
huomioon ilmidkokonaisuuksia suunnitellessa ja toteuttaessa, tulee kokonaisuu-
desta omakohtaisempi (Lonka 2015; Lonka & Westling 2018).
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Opettajat ovat havainneet ilmidoppimisen vaikuttavan positiivisesti oppilaiden
mindkuvaan, lisddavan vastuullisuutta ja parantavan ilmapiiria (Ovaska ym. 2014).
Sen on todettu parhaimmillaan harjoittavan myos ryhmétyoétaitoja ja kollabora-
tiivista oppimista, jotka ovat tarkeit taitoja oppilaan hyvinvoinnin nakokulmasta
(Anderson ym. 2022; Tarnanen & Kostiainen 2020).

IImidpohjaisuutta on Cantellin (2017) mukaan kritisoitu esimerkiksi siitd, ettd
kasitteiden oppiminen jaa liian vahalle. Lisdksi arviointi voi olla opettajille haas-
tavaa. Kuitenkin viime vuosikymmenind oppimisessa on korostettu todellisen
elaman ja koulujen valistd kuilua nostamalla esiin todellisen eldmén ongelmien
erilaisuus verrattuna oppiaineiden sisaltoldhtoiseen ja luokitteluun perustuvaan
tapaan jasentdd asioita ja opettaa niité tietyssé jarjestyksessd (Cantell 2017).

Kun ilmi6itd tutkitaan syvemmin, vaatii se ongelmanratkaisutaitoja ja niiden
kehittamistd (Tarnanen & Kostiainen 2020). Ilmiét kootaan opetussuunnitel-
masta ja oppimisessa ei unohdeta eri oppiaineiden didaktisia ratkaisuja, silld
jokaisella oppiaineella on omat erityispiirteensd, joihin kuuluu oppiaineen tavoit-
teiden médritteleminen, sisdltdjen johtaminen, seki jokaiselle oppilaalle sopivien
opetuksen ja oppimisen menetelmien valitseminen (Kallio ym. 2022). Téama
vaatii opettajilta ilmidoppimisen suunnittelussa, toteutuksessa sekd arvioinnissa
syvillistd osaamista ainedidaktiikan saralla.

Tutkimus

Itd-Suomen yliopiston harjoittelukoulussa toteutetaan ilmidopiskelua ja yhtei-
sopettajuutta uudessa joustavassa oppimistilassa. Artikkelissa on kuvattu
esimerkkind Kansalaisena Euroopassa -ilmié ainekohtaisten tavoitteiden nako-
kulmasta ja valittu tarkemmin kuvattavaksi matematiikan opiskelu.

Tutkimuksen kohderyhméné ovat seitsemédnnen luokan oppilaat, jotka muistele-
vat alakouluaikojaan ryhméhaastatteluissa. Tutkimuksessa selvitetdan, millaisia
kokemuksia oppilailla on hyvinvoinnistaan. Hyvinvointia tarkastellaan Konun
(2002 2010) hyvinvointimallin mukaisesti keskittyen erityisesti oppilaiden mah-
dollisuuteen itsensd toteuttamiseen: millaisia mahdollisuuksia oppilaat ovat
kokeneet hyvinvoinnin niakokulmasta itsensd toteuttamisen osa-alueella opis-
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kellessaan ilmioldhtoisesti? Néin viivastetyn haastattelun keinoin pyrimme 16y-
tdmadn voimakkaimmin hyvinvointiin vaikuttavat tekijit oppilaiden kokemana.

[Imidpedagogiikkaa joustavassa oppimistilassa

Oppilaat opiskelivat vuosiluokat 4-6 samassa enintddn 70 oppilaan opiskelun
mahdollistavassa oppimisymparistossd. Tama Itd-Suomen yliopiston harjoitte-
lukoulussa kehitetty monipuolinen ja pedagogisesti suunniteltu oppimisympa-
ristd suunniteltiin yhteistyossa arkkitehtien, sisutussuunnittelijoiden, muiden
asiantuntijoiden seké opettajien ja oppilaiden ajatuksia ja toiveita huomioiden
(Saastamoinen ym. 2023). Oppimistila on kooltaan noin 250 neliémetrii ja se
on suunniteltu kéytettdvaksi joustavasti pedagogisia paatoksid tukien. Luokassa
on erilaisia oppimisen alueita kuten toiminnallinen litkuntapéaty, hiljainen tila,
yhteinen katsomo, moniaistillinen aistitila sekd pienid piilopaikkoja, kuten kota
ja luola (tilaan voi tutustua https://doi.org/10.5281/zenodo.16879926). Oppimi-
nen voi tapahtua vapaasti valittavilla paikoilla tai opettajien ohjaamana. Jokai-
sella oppilaalla on vuodessa nelja pienryhmai, joihin kuuluu 3-4 oppilasta. Niita
kutsutaan ilmiéryhmaéksi. Opettajat muodostavat ryhmit pedagogisin perustein.

Jokaisena lukuvuotena oppilaiden opiskelu koostui neljastd perdkkaisestd ilmio-
opiskelujaksosta. Opetuksessa tarkasteltavan ilmion sisallét poimittiin opet-
tajien toimesta opetussuunnitelmasta ja niitd ohjasivat laaja-alaiset tavoitteet
sekd yhteensopivat teemat eri oppiaineista. Koko lukuvuoden luokanopettajien
oppituntien opetus tapahtui ndiden kokonaisuuksien sisélld. Lisaksi ilmion tar-
kastelussa kéytetyt didaktiset ratkaisut pohjautuivat kyseessd olevan oppiaineen
ainedidaktisiin erityispiirteisiin. Opiskelu oli monipuolista ja tapahtui seka yksi-
lollisesti ettéd aikaisemmin kuvattuja ilmiéryhmia hyédyntéen.

Esimerkki-ilmi6é Kansalaisena Euroopassa sisélsi luokanopettajien opettamina
oppiaineina matematiikan (MA), suomen kielen ja kirjallisuuden (SUK), histo-
rian (HI), ymparistéopin (YM), kuvataiteen (KU), musiikin (MU) ja liikunnan
(LI). Seuraavassa taulukossa on listattu kasiteltavat sisdllot ja tavoitteet ndiden
oppiaineiden osalta.
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Taulukko 1. Ilmidjakson "Kansalaisena Euroopassa” oppiainekohtaiset sisdllot ja
opiskeluun kohdentuvat taitotavoitteet (T)

Oppiaine Sisdlto Oppiaineen tavoitteet
opetussuunnitelmasta (T)
Suomen kieli ~ Eurooppalainen kirjallisuus, kuuluisat 1-15
ja kirjallisuus henkilot, tekstin tuottaminen,
vaikuttaminen
Ympiristo- Euroopan maantiede, kansalaisuus ja 1,2,3,4,6,10, 12, 13,
oppi vaikuttaminen, pakolaisuus ja 14, 16
maahanmuutto
Kuvataide Maisema, kuvien tarkastelu, ruutusuu- 1,2,3,9, 10,
rennos kuuluisasta henkil6std, taide
Euroopassa
Musiikki Eurooppalaiset séveltédjit, nykymusiik- 1,2,4,6,

ki, koululaisooppera Thmepoika A

Liikunta Eurooppalaiset palloilulajit, pyoraily 1-5,8-10
Eurooppa-teemaan liittyen

Matematiikka ~ Eurooppa ilmastodiagrammien, 1,4,5,7,8,9,12,13
vilimatkojen ja aikaerojen
nikokulmasta erilaisten taulukoiden ja
tunnuslukujen kautta

Matematiikan tavoitteista Eurooppa-ilmiossi korostui T13, joka on kirjoitettu
sisaltojen osalta Itd-Suomen yliopiston harjoittelukoulun opetussuunnitelmassa
muotoon “Ohjata oppilasta laatimaan ja tulkitsemaan taulukoita ja diagrammeja
sekd kayttdmaan tilastollisia tunnuslukuja seka tarjota kokemuksia todennakoi-
syydesta” Lisaksi tirkedksi tavoitteeksi jaksolla valittiin T12 “Ohjata oppilasta
arvioimaan mittauskohteen suuruutta ja valitsemaan mittaamiseen sopivan vali-
neen ja mittayksikon sekd pohtimaan mittaustuloksen jarkevyyttd.” Asioita kési-
teltiin osana Eurooppa-ilmiotd esimerkiksi ilmastodiagrammien, valimatkojen,
aikaerojen, erilaisten taulukoiden ja tunnuslukujen kautta.
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Eurooppa-ryhmityossd matkustettiin Euroopassa. Matkan sujuvuutta, hintaa
ja nopeutta vertailtiin maasta toiseen siirryttdessa. Aikaerolaskuja harjoiteltiin
tutustumalla aikavyohykkeisiin ja laskemalla Euroopan eri osien aikaeroja. Eriyt-
tavissd tehtdvissd laskettiin my6s Euroopan padkaupunkien aikaeroa muiden
maanosien padkaupunkeihin.

Huomioimalla oppilaiden Eurooppaa koskevat kiinnostuksen kohteet opetuk-
sessa pidettiin ylld oppilaan innostusta ja kiinnostusta matematiikkaa kohtaan
sekd tuettiin myonteistd mindkuvaa ja itseluottamusta (T'1). Lisaksi ilmidoppimi-
sessa korostuvat aina myds tavoitteet T4 ja T5, jotka liittyvdt oman péattelyn ja
ratkaisujen esittdmiseen muille ja ongelmaratkaisutaitojen kehittamiseen.

Alakoulussa T7, T8 ja T10, eli matemaattisten kisitteiden, kymmenjérjestelmén
ja paassalaskutaidon sekd kirjallisen taidon harjoittelu on tirkedd. Naiden taitojen
harjoittelua korostettiin jakson aikana OTTO-tuokioilla eli oman ty6n tuokiolla.
Néiden aikana opiskeltiin ilmidtarkastelun ulkopuolelle jddneitd opetussuunni-
telmasta nousevia sisaltdja. Oman tyon tuokiolla oppilaat kehittéavat esimerkiksi
juuri kuvattuja perustaitoja matematiikan osa-alueella.

IImidjakso rakentui viikon mittaisista kokonaisuuksista, joista taulukossa 2 on
kuvattu ilmion ensimmaisen viikon tehtivit, sekd niiden yhteys oppiaineiden
opetussuunnitelmaan tavoitteiden nakokulmista.

Oppilaat koostivat ilmion aikana itselleen tietopakettia Euroopasta tieto - ja
viestintateknologiaa hyodyntiden. Oma tietopaketti toimi my0s eriyttdvana tehta-
vand, joka arvioitiin jakson lopussa. Eriyttdmista tapahtui esimerkiksi opettajan
tekemilla erilaisilla tehtavilld, opiskeluvilineen valinnalla (esim. vihko, diaesitys,
kotisivut), tiedonhankinnan vilineilld tai tehtévien jarjestykselld. Kun alkuviikon
aikana eri oppiaineiden sisallot tulivat tutuiksi, vaheni oppiainesidonnaisuus ja
ilmidoppiminen lisdantyi.
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Taulukko 2: Kansalaisena Euroopassa-ilmion ensimmdinen viikko: tehtdvind lau-
tapelin rakentaminen ilmioryhmissd.

Tehtdavit Didaktiset ratkaisut Oppiaine Tavoitteet
(Tjal)
Eri maiden Karttakirjaan tutustuminen: ~ YM: T1, T10, T16
kaupunkien Euroopan kartan lukeminen ~ Euroopan L1,12,13,L5
nimeiminen ohjatusti maantiede,
pelilaudalle maat ja kau-
pungit
Vilimatkojen Hy6dynnetddn Euroopan MA: T1, T11,
laskeminen karttaa mittakaavan Mittakaava, T12L1,L6,L7
opettamisessa. Valimatka- valimatkat
laskuja sanallisesti
Eurooppa-teemalla
Kysymyskorttien — Tiedon hakemisen SUK: Eu- T5,T7, T8
tiedonhaku harjoittelua internetin ja rooppalaiset L1, L2, L4, L5,
tietokirjojen avulla: kirjasto-  kuuluisuudet L6, L7
vierailu, tiedonhaun opetus
Classroom-tehtivin kautta
Ruutusuurennos  Valitaan SUK-kokonaisuu- Oppiaineiden L1, L2,L3,L5
den pohjalta kuuluisuus, integraatio:
etsitddn héanestd kuva SUK, KU, MA

ruutusuurennokseen.
Hy6dynnetddn matematii-
kassa opetettua mittakaavaa.
Vilineena piirtolyijykyna tai
hiili. Tyon valmistuttua ku-
vataan sahkoiseen muotoon
ja liitetddn osaksi lautapelid.
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Tutkimuksen toteutus, aineisto ja analyysi

Tutkimukseen osallistui 13 Itd-Suomen yliopiston harjoittelukoulun seitsemén-
nen luokan oppilasta. Oppilaat haastateltiin heidan itse muodostamissaan nel-
jassd 2-4 hengen ryhmissa ja haastattelijana toimi oppilaille jossain médrin tuttu
opettajaopiskelija. Haastattelutilanteet rakennettiin keskustelunomaisiksi, jolloin
aiheiden jarjestys vaihteli ryhmékohtaisesti. Haastatteluteemat késittelivit Konun
(2002) koulun hyvinvointimallin mukaisia asioita, joista korostuivat muistot ala-
koulun joustavasta oppimisymparistostd, yhteisollisyydestd, yhteisopettajuudesta
ja opiskelusta. Haastattelujen kesto vaihteli 40-70 min vililld, jonka jalkeen ne
taltioitiin ja litteroitiin. Litteroitua aineistoa tuli yhteensd 52 sivua Times New
Roman -fontilla (koko 12, rivivili 1). Aineiston analysoinnissa kéytettiin Atlas.
ti-ohjelmistoa.

Aineisto pseudonymisoitiin ja anonymisoitiin ja sen kaytolld oli selked tieteelli-
nen kayttotarkoitus. Tutkimus tayttad kaikilta osin Tutkimuseettisen neuvotte-
lukunnan (TENK) vuonna 2019 médrittelemét tutkimuksen eettiset periaatteet.
Tutkimuslupa on kysytty sekd oppilaiden huoltajilta ettd heiltd itseltddn ja tut-
kimuksen sisallostd on kerrottu molemmille. Analyysin teki kaksi tutkijaa itse-
ndisesti ja tuloksia verrattiin keskenddn ja keskusteltiin yksimielisen analyysin
varmistumiseksi. Nédin analyysi my0s toistui ja varmistettiin, ettd mitdan ei jaanyt
huomaamatta.

Aineisto analysoitiin teoriaohjaavan, eli temaattisen sisallonanalyysin (Burnard
1991) avulla, joka etenee aineiston ehdoilla, kuitenkin aiempaa tutkimusta hyo-
dyntden kolmessa vaiheessa (Tuomi & Sarajarvi 2017). Ensimmadisessd vaiheessa
sanatarkasti litteroituun aineistoon perehdyttiin huolellisesti ja se pelkistettiin
ajatuksiksi. Pelkistettyja ilmaisuja kasiteltiin koko ajan alkuperdisessd konteks-
tissa, jotta asiayhteydet séilyivat (Burnard 1991). Toisessa vaiheessa pelkistetyt
ajatukset ryhmiteltiin ja muodostettiin alaluokkia. Kolmannessa kasitteellistami-
sen vaiheessa oppilaiden ryhmitellyt ajatukset analysoitiin Konun hyvinvointi-
mallin mukaisesti jarjestden aineisto mallin mukaisiin ylaluokkiin. Esimerkiksi
oppilaan Sitten se, ettd kun on useampi opettaja, niin jos jotkut niistd on parem-
pia joissain asioissa kuin toiset, niin voi auttaa tietyissi aineissa paremmin (kuin)
toiset opettajat pelkistyi muotoon “opettajilla on erilaisia vahvuuksia’, joka ryh-
mittyi alaluokkaan opettajien erilaiset vahvuudet ja opetustyylit. Nimi ajatukset
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asettuivat Konun hyvinvointimallissa yldluokkaan: "Palaute, ohjaus, avun saanti
tarpeen tullen”

Tulokset

Oppilaiden haastatteluaineistosta esiin nousseet hyvinvoinnin kokemukset
itsensd toteuttamisen osa-alueella jakautuivat Konun hyvinvointimallin (2002)
mukaisesti tarkasteltuna seuraavasti:
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Taulukko 3: Oppilaiden pelkistetyt ajatukset Konun (2002 2010) hyvinvointimal-
lin yldluokkaan Itsensd toteuttamisen mahdollisuudet.

Yliluokka (oppilasta)

Alaluokka

Ty6n merkitys ja arvostus (6)

Yksilon merkitys yhteisossddn
(10)

Itsetunnon kehittaminen (7)

Palaute, ohjaus ja avun saanti
tarpeen tullen (12)

Kannustus ja rohkaisu (4)

Vaikuttaminen (11)

Itselle kiinnostavat oppiaineet
(ilmi6t) ja kerhot (9)

Kiinnittyminen tyoskentelyyn
Oman ja muiden tekemisen arvostaminen

Opettajat aidosti kiinnostuneita oppilaista
Kaikkien mielipiteet otettiin huomioon
Oppilaat kavereita keskendan

Onnistumiset tapahtumajérjestelyissa
Luokassa ei ollut kiusaamista
Mahdollisuus vaikuttaa luokan asioihin
Tulevaisuuteen suuntaaminen

Useampi opettaja luokassa nopeuttaa avun saantia
Opettajien erilaiset vahvuudet ja opetustyylit
Vertaisten apu opiskelussa

Kannustus
Viikkotehtévit vastuun antamista ja kantamista
Rohkaisu tehtdvien tason valinnassa

Vastuunkantaminen yhteisesti

Oman opiskelupaikan ja -tavan valitseminen
Oman opiskelun suunnittelu

Tehtavan vaikeustason valinta

Itselle parhaan opiskelutavan 16ytaminen

IImidoppiminen ja kokonaisuudet
Kerhot

Tydn merkitys ja arvostus

Aineistosta kdy ilmi oppilaiden kiinnittyminen tydskentelyyn ja kiinnostus koko-
naisuuksia kohtaan. Oppilaat kokivat opetuksen vaihtelevaksi ja tehtavatyypit
erilaisiksi. He kokivat oppineensa téirkeitd, eldméan liittyvid taitoja:
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Just se et tddlld sitd tietoo ei vaan kaadeta sun pddhdn vaan just haastetaan sua ja
kannustetaan oikeesti ajattelemaan asioita ja sitte koska lapset on kuiteski tulevai-
suus niin sit meitdki just kannustettiin miettimddn kaikkee ...Ylipddtddn silleen
vaan on niin jotenki laajaa, tai silleen oppii niin paljon kaikkee (T1)

Omaa ja muiden ty6td my6s arvostettiin:

Valilli vihdn raskasta ku oli joku isompi projekti kdynnissd niin vihdn stressas siitd
mutta.. ku se pdivd tuli niin innoissaan .. et oli aina tosi hyva fiilis kylld sen jdlkeen
ku se oli tehty..Pysty oleen ylpee itestddn ja koko porukasta.(T2)

Yksilon merkitys yhteisdssaan

Tddl myos ehkd opettajiin pdds vihdn ldhemmdks tai silleen koska ei vaihtunu..niin
tadl pdds oikeesti juttelemaan ja vihdn haastamaan ja keskusteleen niistd erilai-
sista aiheista. Tuntu et ne on oikeesti kiinnostuneita meidn eldmdstd.(T2)

Lainaus kuvaa hyvin oppilaiden ja opettajien vilistd suhdetta tutkimusluokassa.
Oppilaat kokivat monen opettajan mallin toimivaksi. Opettajilla oli aikaa olla
avuksi ja keskustella. Eri opettajat toivat myos esiin erilaisia ndkokulmia asioihin.
Oppilaat my6s kokivat mielipiteenséd arvokkaiksi ja kokivat, ettd heitd kuunnel-
tiin. Oppijoiden rooli oli aktiivinen ja osallistava.

Kyl sitd (mielipidettd) yleensd aina kuunneltiin... niin kylld sitd yritettiin toteut-
taa, ettd kaikilla olis hauska tehd siti (tapahtumaa) (P2)

Luokassa kaikki tulivat toimeen toistensa kanssa. Luokkien yhdistyesséd neljan-
nelléd luokalla, kokivat oppilaat kaveripiirinsé laajentuneen. Myos uusien oppilai-

den vastaanottaminen yhteison jaseneksi toimi heidan mielestddn hyvin.

Se oli miusta myds se paras juttu, ettd sitten kun kaikki todella oltiin kaikkien kave-
reita kdytdnnossd (P3)
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Itsetunnon kehittaminen

Sen liséksi, ettd oppilaat kokivat mielipiteitadn arvostettavan, puhuivat he haas-
tatteluissa toimivasta yhteisostd. Oppilaiden mielestd koulussa opittiin myos
asioita eldamad varten, joista myohemmin voi oikeasti olla hyotya.

Tuli tosi jotenki tirkee olo tai silleen et pysty oikeesti vaikuttaan niihin asioihin. Ja
kylldhdn tos nyt oppii pajon, tai sellasii taitoja mitd tarvii sit myohemminki eld-
mdssd ja silleen (12)

Palaute, ohjaus, avun saanti tarpeen tullen

Tutkimusluokassa avun saanti opettajalta onnistui oppilaiden mielestd hyvin.
Opettaja my0s ohjasi tarvittaessa oppilaita esimerkiksi opiskelupaikan valinnassa.
Itseohjautuvuutta tuettiin, mutta opettajan tehtéva oli kuitenkin asettaa rajat.

No varmaan ku oli usseempi opettaja, niin kerkes auttamaan (P4)

Nii ihan kenen kanssa vaan sai mennd tekemddn, kunnes sitten jos opettaja tulee
sithen pddtokseen, ettd se ei onnistu. (P5)

Kannustus, rohkaisu

Viikkotehtavit ovat toimineet monelle oppilaalle kokemuksena vastuun antami-
sesta ja sen kantamisesta. Opettajat ovat myos rohkaisseet oppilaita haastamaan
itsed tehtdvén tason valinnassa. Luokan ilmapiirid pidettiin hyvéna:

Siis tddlld ku on toi se positiivinen ilmapiiri oli sillon tddlld et tddl oli aina positii-
visuutta kaikkialla (P1)

Vaikuttaminen

Oppilaat nostivat usein esiin oman opiskelupaikan valinnan tarkeyden. Kaikki
toiminta oli ohjattua, mutta valinnan mahdollisuus oli tarjolla. Aineistosta kéy
ilmi, ettd oman opiskelun suunnittelu, sekd aikataulujen ettd tehtdvien tason
osalta on ollut oppilaille mieleistd. Viikoittaiset tehtavalistat mahdollistivat oppi-
laiden oman opiskelujérjestyksen suunnittelun.
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..sd pystyt tekeen eri vaikeustasosii tehtdvii ja haastaa ittensd, et ei tullu missidn
vaihees sellast tunnetta, ettd liian helppoo tai liian vaikeeta. Et ymmidirs kyl oikees-
taan kaiken silleen aika hyvin (T1)

Mut pysty kuintenki, et jos sd vaikka jonakin pdivind et jaksais yhtddn tehd matik-
kaa, sun ei tarvii tehd sitd. Sitten ne toisaalta jid jollekki toiselle pdiville. Piti miet-
tii etukditee, koko viikon et mitd sd teet mindkin pdivind (13)

Erilaisten projektien suunnittelu, toteutus ja jarjestelyt olivat oppilaille tirkeitd
ja loivat merkityksellisid kokemuksia. Projektit olivat tapahtumia, joita tuotettiin
yhdessa oppilaiden ja opettajien kanssa koko koululle, perheille ja koulun lahiym-
péristolle. Naitd olivat vuosien varrella esimerkiksi jouluiset keskiaikamarkki-
nat, toiminnalliset huoltajaillat ja Eurooppa ilmion aikaan toteutettu Ihmepoika
A-koululaisooppera yhdessda Kansallisoopperan kanssa. Oppilaat kokivat, ettad
projektien oppilaille mahdollistama vastuunkanto sekd vaikutusmahdollisuus
oman opiskelun organisointiin auttoivat 1oytiméan itselle parhaan tavan opis-
kella.

Tddl me tehtiin tosi intensiivisesti hommia ja piti olla tosi oma-alotteinen. (T2)

..my0s se et osaa l0ytid sen oman tavan opiskella ja mikd on paras tapa itelle oppii
(12)

Itselle kiinnostavat oppiaineet (ilmiot) ja kerhot

IImioitd oppilaat pitivdt mielenkiintoisina ja monipuolisina. He kokivat, ettd he
oppivat hyvin ja innostuivat opiskelusta. Oppilaat kuvaavat ilmidoppimista ja
luokassa toteutettua pedagogiikkaa positiivisesti sekd arvostavat sen tuottamia
taitoja:

Tunnit oli paljon monipuolisempia ku joillan tunneillahan meil oli monta eri
ainetta yhdistettynd.. ja me just tehtiin kaikkee T2)

Haastatelluista osa osallistui 4.-6. -luokalla luokanopettajan pitiméan Mini-Er-

kit teknologiakerhoon. Mini-Erkeissd tutustuttiin koulun uusiin laitteisiin ja
teknologioihin. Mini-Erkit olivat kaikkien hyodynnettéavissa ja he ohjasivat seka

114 Ainedidaktisia tutkimuksia 29



7.-luokkalaisten kokemuksia ilmidoppimisesta alakoulussa hyvinvoinnin nakékulmasta

pienempiéd oppilaita, opeopiskelijoita ja huoltajia, ettd osallistuivat yliopiston
ja muiden tahojen jérjestamiin tapahtumiin teknologiaosaamisensa puitteissa.
Kerho muodostui oppilaille vuosien varrella niin tarkeéksi, ettd he paattivit siir-
tad sen itse mukanaan ylakouluun. My6s tama osoittaa oppilaiden kokemaa oppi-
misen merkityksellisyytté ja sen arvostusta.

Silloin (alakoulussa) se (Mini-Erkit) oli koulun jdrjestdmd. Nyt me siirryttiin tonne
ylikoululle se oli meidn jdrjestamd. Ja Jaakko (opettaja) (P6)

Pohdinta

Aineistosta oli 1oydettévissd useita mainintoja kaikkien Konun (2002) itsensé
toteuttamisen osa-alueiden osalta. Eniten oppilaiden keskustelussa korostuivat
mahdollisuudet vaikuttamiseen, palautteen ja ohjauksen saamiseen sekd yksilon
merkitykseen yhteisossdan. Oppilaat kokivat pdasseensa vaikuttamaan moniin
asioihin koulussa, mitd myos opetussuunnitelma (2014) korostaa. Osallisuuden
kokemukset korostuivat hyvin vahvasti sekd oppimiseen ettd hyvinvointiin liit-
tyen. Konun (2002) mukaan oppilaiden tuleekin pystyd osallistumaan itsedén
koskevaan paatoksentekoon.

Konu ja Lintonen (2019) toteavat oppilaiden hyvinvoinnissa tapahtuneen posi-
tiivisia muutoksia viimeisen kymmenen vuoden aikana itsensd toteuttamisen
osa-alueessa etenkin vastuullisuudessa, oppilaiden kannustamisessa ja osallista-
misessa. Nama korostuvat myos tdimén tutkimuksen aineistossa, jossa oppilaat
pitavit tarkeand mahdollisuuksia tehdd valintoja omaan opiskeluun liittyen seka
tehtavitasojen, jarjestyksen, opiskelupaikan ja erilaisten opetustyylien suhteen.
My®os erilaiset mahdollisuudet pitdd tauko esimerkiksi levaten tai litkunnallisesti
kesken opiskelun, olivat oppilaille tirkeitd. Yleisesti oppilaat pitivét luokan ilma-
piirid positiivisena, joka tuli ilmi jo aikaisemmassa tutkimuksessa (Saastamoinen
ym. 2023).

Oppilaat kokivat opiskelun merkitykselliseksi ja saivat padttda omaa opiskeluaan
koskevia asioita. Suhteet opettajiin olivat hyvit ja oppilaat kokivat saavansa apua
ja tukea sitd tarvitessaan. Aineistosta kdvi myos ilmi, ettd oppilaat kokivat roolinsa
yhteisossd merkitykselliseksi ja he muistelivat esimerkiksi erilaisia tapahtumia,
joissa jokaisella oli oma tehtdvansia. Konun (2002) mukaan koulu on oppilaan
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elamassd merkittava paikka, joten molemminpuolinen positiivinen ja arvostava
suhtautuminen on térkeéda. Joustava oppimistila mahdollisti erilaiset tydskente-
ly-ympéristot ja -mallit sekd yhdessa opiskelun. Malisen (2013) mukaan oppi-
laat ovat usein tyytyviisid yhteisopettajuusluokkiin ja tdmaé ilmeni myos tdssa
aineistossa. Aineistosta kéy selville, ettd oppilaat olivat ryhméytyneet hyvin isoon
luokkaansa ja olivat jopa ylpeita siitd. Tama puoltaisi ndkemysta siité, ettd jous-
tavat oppimistilat voivat edistad oppilaan hyvinvointikokemusta etenkin itsensa
toteuttamisen mahdollisuuksien nakokulmasta.

Oppilaat kertoivat oppineensa tulevaisuuden taitoja eldméai varten. Ilmidpe-
dagogiikan tuomat mahdollisuudet kehittdd itseddn nakyviat myos teknologian
kayton harjoittelun merkityksellisyydessé ja kerhoissa, jossa Mini-Erkit toiminta
sai useita mainintoja. Merkityksellisyys tulee ilmi my®s siini, ettd oppilaat ovat
itse siirtaneet kerhotoiminnan yldkouluun. Longan ja Westlingin mukaan (2018)
huomioimalla oppilaiden todellinen maailma tulee oppimisesta omakohtaisem-
paa.

IImidoppimisessa korostuvat kollaboratiivinen toiminta ja ryhmatyotaitojen har-
joittelu (Tarnanen & Kostiainen 2020). Oppilaat toivat esille ilmiéryhmien mer-
kityksen sekd sosiaalisten taitojen harjoittelussa ettéd vertaisoppimisessa.

Tutkimuksen tuloksien tarkastelussa on huomioitava, ettd oppilaiden haastattelut
toteutettiin ryhméhaastatteluina ja tima on voinut vaikuttaa yksittaisen oppilaan
mielipiteisiin. Toisaalta pidemman aikavilin takaisia kokemuksia ja muistoja tar-
kastellessa ryhmastd on ollut myds apua yksittéiselle oppilaalle. Teemahaastattelu
toteutettiin lahtien yleisistd muistoista ja edeten sitten teemoihin, joiden pohjalta
hyvinvoinnin nakokulmat olivat 16ydettavissd epasuorasti. Oppilaan vastaukset
olisivat voineet poiketa, jos asiaa olisi kysytty suoraan. Toisaalta lahestymiselle
oli peruste siini, ettd ndin epasuorasti kysyttyna haastateltavalla oli mahdollisuus
korostaa niité asioita, joita han koki keskeisimmiksi.

Tutkimuksemme nostaa esiin erilaisia, nykyistd tutkimusasetelmaa soveltavia
ndkokulmia jatkotutkimukseen. Sosiaalisten suhteiden osa-aluetta hyvinvoin-
nissa voisi tutkia myos jatkossa tarkemmin yhteisopettajuusluokan nakokul-
masta, silld tissé aineistossa timd ndkokulma oli vahvasti lasni, kun tarkasteltiin
itsensé toteuttamisen mahdollisuuksia. Hyvinvointitutkimusta voitaisiin laajen-
taa myos opettajan sekd esimerkiksi kotien nakokulmaan.
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Kokonaisuudessaan tutkimuksen perusteella ilmidopiskelu tuottaa didaktisesti
laadukkaita oppimisen kokemuksia, joista vilittyy viivastetysti hyvinvoinnin
vahva kokemus. Tulosten perusteella voidaan ajatella ilmidoppimisella olevan
paikkansa oppiaineldhtoisessd peruskoulussa. Eri aineiden kasitteiden oppimi-
sesta tulee kuitenkin lisaksi huolehtia esimerkiksi OT'TO-tuokioita hyodyntéen.
IImididen luominen ja suunnittelu on haasteellista ja vaatii opettajilta aikaa seka
vahvaa didaktista ymmérrystd ja oppilaantuntemusta. Yhteisopettajuusmal-
lissa opettajilla on erilaisia vahvuuksia myds ainedidaktiikan saralla ja se tuot-
taa oppilaille monipuolisia, laadukkaita ja kiinnostavia tehtavakokonaisuuksia.
Opettajien yhteisty6lld ja oppijoiden aktiivisella roolilla opiskelussa saavutetaan
hyvinvoinnin lisdksi myds muita opetussuunnitelman (2014) esiin nostamia kes-
keisia tavoitteita opetukselle, kuten oman oppimisen omistajuutta ja osallisuutta,
jotka ovat yhteydessd hyvinvointiin. Tama tutkimus valitti oppilaiden myontei-
sen kokemuksen ilmidoppimisesta yhteisopettajuusluokassa.
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